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. Charakteristika psychologie jako ¥dy

* piedmét a cile psychologie, odstvi psychologie, vztah k jinym ¥dnim
oborim

* metody psychologie

* vyznam psychologie pro praci zdravotnického asistéa

. Psychické procesy - vnimani

» charakteristika po¢itku, viemu

* individualni rozdily vnimani

» vlastnosti vnimani, poruchy vnimani

* socialni vnimani

* vyznam vnimani v Zivo€ a v praci zdravotnického asistenta

. Psychické stavy - pozornost

» déleni pozornosti z hlediska rozdleni a koncentrace
 ¢initelé ovliviwujici pozornost

* poruchy pozornosti

* vyznam pozornosti v Zivo¥ a v praci zdravotnického asistenta

. Psychické procesy - pait

* vymezeni pojmu

o faze, druhy a typy pantti

e poruchy paméti

* individualni rozdily a podminky Uspésného vybavovani — rozvijeni pari
e vyznam paméti v Zivoté a v praci zdravotnického asistenta

. Psychické vlastnosti osobnosti - vykonnostni
* inteligence, schopnosti, viohy, dovednostigdomosti

. Charakteristika prenatalniho, perinatalniho anovorozeneckého obdobi
» postoj matky (otce) k €hotenstvi
* rizikoveé faktory p @isobici v tomto obdobi

. Charakteristika kojeneckého a batoleciho obdobi
e emocionalni vyvoj, vyvoj motoriky, rozvoj smyslovélo vnimani
» socialni vyvoj

. PredsSkolni obdobi a obdobi mladsiho Skolnihogku

» charakteristika obdobi, vyvoj psychickych funkci
* hra ajeji vyznam pro rozvoj ditéte, détské kresba
» charakteristika Skolni zralosti



9. Obdobi starsiho Skolniho &ku
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* Vyvojové zmeény, motivace, zajmy, hodnotové postoje, emocionaltdbilita,
formovani charakteru
e vyznam rodiny

Adolescence a dosgjost
* hlavni vyvojové a psychickeé problémy adolescentaagny
» profesni orientace, utvd&eni systému hodnot a Zivotnich ail
* role matky a otce , vychova v rodig

Obdobi st&i
» zmény v psychickych procesech, problematika adaptabily, emocionalni
zmény, problematika socialni izolace, socialni problém
* priprava na st&i

Sociélni skupiny — vztahy ve skupi druhy socialnich skupin
* role a pozice jedince ve skupi®
» vyznam socialnich skupin, spoluprace ve skupé
» psychicka deprivace
* problematika Sikany, tyranych a zneuzivanych osoljomaciho nasili

Socialni psychologie, socialni podstata osolstio socialni weni
* socialni vnimani , chyby v socialnim vnimani
» socialni interakce a socialni komunikace mezi zdratnickym asistentem a
nemocnym

Socialni chovani
» prosociélni a negratelské
» konflikt, FfeSeni konfliktu
* poruchy socializace
* problematika zavislosti

Komunikace neverbalni
* druhy neverbalni komunikace
» komunikace s pacientem s vadou sluchu, zraku

Komunikaéni proces, druhy komunikace
e druhy rozhovoru
* rozhovor a jeho vyznam ve zdravotnictvi
e predpoklady Us@ESného rozhovoru
* vady iefi a fatické poruchy z psychologického hlediska

Komunikace s nemocnymi se zvIlaStnimi pisgbami, détmi, cizinci
» psychologie nemocnych ftesnym, smyslovym a mentalnim postizenim
* kulturni specifika - multikulturni p Fistup
* empatie



18. Psychosomatické a somatopsychické nemoci, pmgtacienta k nemoci
e omezeni zZivotnich pateb

19. Naraéné situace v zivat ¢lovéka, jejich viiv na psychiku
» reakce na svizelnou situaci — chovani adaptivni reeadaptivni

20. Psychologicka problematika bolesti, stcdiu, Uzkosti, umirani a smrti
* empatie
» racionalni psychoterapie, relax&ni metody

21. Profesionalni chovani, role zdravotnického agenta
e pozadavky kladené na zdravotnického pracovnika
» chovéani expresivni a adaptivni
* interakce se spolupracovniky
» kritika chybné prace

22. Adaptace nemocného na nemoc a hospitalizaci
e prozivani nemoci, postoj klienta k nemoci
» formy maladaptace
* iatrogenie, sorrorigenie

23. Vliv nemoci nebo zdravotniho postizeni na pskiku ¢lovéka
* subjektivni prozivani nemaoci
» faktory ovliv iiujici prozivani nemoci
» zvlasStnosti pristupu zdravotnického pracovnika k dtem, dosgglym,
senionim, cizincim a mensinam

24. Osobnost zdravotnického pracovnika, obtiznétaace v praci zdravotniki
» profesionalni adaptace a deformace
* typy zdravotnickych pracovniki
* syndrom vyhoreni a jeho prevence
» asertivni chovani a komunikace
» psychohygiena, relaxéni metody

25. Komunikace ve zdravotnictvi, produktivni a nepoduktivni p Fistup
zdravotnického pracovnika k nemocnému
* socialni zdatnost
» evalvujici a devalvujici postoj zdravotnického praovnika
* komunikace s rodinou
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